CURRICULUM FORMATIVO
Elena Graglia

Psicologa - Psicoterapeuta

Nata a vrea il 29 agosto 1976

Residente in Piazza Papa Giovanni XXIII, 2- Torrazza P.te (TO)
Studio: via Maestra Donato, 17 - Saluggia (VC)

Telefono: 0161 480714 — 339 4571867

E-mail: elena.eg@libero.it

ISTRUZIONE

Specializzata in Psicoterapia Psicodinamica Adleriana presso la S.A.I.G.A (Societa Italiana
Adleriana Gruppi e Analisi) - sede di Torino con votazione 70/70 lode e dignita di stampa il 17
dicembre 2010

Laureata in psicologia Clinica e di Comunita presso I’Universita degli Studi di Torino con
votazione 100/110 (cento) il 14 novembre 2002.

TIROCINO POST-LAUREAM

I semestre:15 marzo 2003 — 14 settembre 2003. Tirocinante presso il Laboratorio di
Indagine della Personalita dell’Universita degli Studi di Torino, Prof.ssa L. Valente Torre,
docente di psicodiagnostica. (Approfondimento del metodo Rorschach e utilizzo del test
come strumento di diagnosi e di ricerca; Laboratorio Pigmalione: Scuole Elementari di San
Mauro T.se: progetto di ricerca e intervento basato sulla teoria costruttivista piagetiana e
rivolto a bambini con disturbi dell’apprendimento. Stumenti utilizzati: test di Feuerstein,
giochi logici; Progetto Gemelli: incontri di formazione-informazione per gli insegnanti,
educatori e famiglie; consultorio per le famiglie con gemelli: colloqui con i genitori,
osservazioni di gioco, somministrazione di test intellettivi (K-ABC, Matrici di Raven,
Metodo Smorti), grafici (disegno congiunto della famiglia) e proiettivi (favole della Duss,
C.A.T.); colloqui di restituzione; attivita di ricerca.

Il semestre:15 settembre 2003 — 15 marzo 2004. Tirocinante presso la casa di cura
neuropsichiatrica Villa Cristina S.p.A. (Approfondimento teorico della psicopatologia e
attivita di psicodiagnosi sui pazienti ricoverati in Casa di Cura attraverso i test: Rorschach,
TAT, WAIS-R, Matrici di Raven; osservatrice non partecipante nei gruppi di psicoterapia
per pazienti alcolisti

TIROCINIO DI SPECIALITA’

Tirocinante presso il Centro di Igiene Mentale, Unita di Psicoterapia, Asl To 4 di Chivasso ¢ San
Mauro da febbraio 2007 a dicembre 2011, referente e responsabile del servizio dott. Andrea Ferrero
Attivita: Psicoterapia Dinamica Supportiva

ISCRIZIONE ALL’ALBO
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita nel luglio 2004
Iscrizione all’ Albo degli Psicologi del Piemonte nel gennaio 2005 (num. 4186).

ATTIVITA PROFESSIONALE

v Anno scolastico 2015-2016 collaborazione in qualita di psicologa scolastica presso tutti i
plessi dell'Istituto Comprensivo "Don Evasio Ferraris"



v Anni scolastici 2011-2012 2012-2013 2013-2014 2014-2015 collaborazione in qualita di

psicologa scolastica presso la scuola secondaria Anna Frank di Borgo d'Ale; Sportello di

Ascolto Psicologico rivolto agli studenti, ai genitori e agli insegnanti.

v" Da settembre 2011 ad oggi collaborazione in qualita di psicologa - psicoterapeuta libera
professionista presso il poliambulatorio Genea di Chivasso

v' Da aprile 2007 ad oggi collaborazione in qualita di psicologa libera professionista presso il

poliambulatorio Salus (sede di Santhia)

v' Da gennaio 2007 ad oggi libera professione presso lo studio privato sito in Saluggia e

Crescentino

v Da novembre 2004 ad oggi interventi psico-educativi rivolti ad un bambino con Sindrome

Disintegrativa dell'Infanzia e Ritardo Mentale Medio

v' Da aprile 2008 a maggio 2009 interventi psico-educativi rivolti ad una bambina con

Disturbo della Condotta e difficolta scolare.

v' Collaborazione presso I’Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia,

Laboratorio di Indagine della Personalita, da dicembre 2004 a giugno 2005.

v" Titolare di una borsa di studio per la ricerca sull’adattamento italiano del test di Kaufman

(forma 1I), presso il Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Torino, con

somminstrazione prove campione nelle scuole, dal 20 luglio 2005 al 19 febbraio 2006.

v Anno scolastico 2005-2006 collaborazione in qualitd di psicologa scolastica presso il

Circolo Didattico Statale di Caselle T.se (scuole elementari Rodari e Collodi), per un progetto

di intervento psicologo-pedagogista rivolto a bambini con disturbi dell’apprendimento e basato

sulla teoria costruttivista strutturalista piagetiana.

v' Titolare di una borsa di studio per la ricerca sull’adattamento italiano del test di Kaufman

(forma II), presso il Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Torino, dal 20 luglio

2006 al 20 settembre 2006.

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA

Dall’a.a. 2003-2004 conduttrice di Seminari di Siglatura Rorschach nell’ambito del corso di
Psicodiagnostica (Prof.ssa Valente Torre), Universita di Torino.

A.a. 2005-2006 conduttrice del Laboratorio “Dinamiche relazionali nella situazione
gemellare” (Prof.ssa Piera Brustia) presso il Corso di Laurea in Psicologia dell’Universita di
Torino.

Dall’a.a. 2004-2005 tutor di tesi di laurea in Psicologia sulle seguenti aree tematiche:
Rorschach e studio di personalita; Studio per 1’adattamento italiano del test K-ABC di
Kaufman; Gemellarita

CORSI FREQUENTATI

Corso di formazione in Psicoterapia Breve Adleriana — B-APP — Brief-Adlerian Psychodinamic
Psychotherapy, presso la Societa Adleriana Italiana Gruppi e Analisi, Direttore scientifico Dott. A.
Ferrero, Torino 21-22 novembre 2008

Corso annuale di formazione in Psicologia Giudiziaria presso !’Istituto Torinese di
Psicologia, presidente G. Galuppi; novembre 1999 — maggio 2000.

Corso di approfondimento “Test di Rorschach — T.A.T.”; Associazione Italiana Rorschach,
presidente prof.ssa D. Passi Tognazzo, presso la Scuola Superiore di Psicologia Cospes.
Gennaio — Marzo 2003.

Dal 2003 studio, approfondimento e applicazione della metodologia dei «giochi logici»
(L.Valente Torre): attivita, su base piagetiana, di stimolazione e riattivazione di strutture
cognitive rallentate o bloccate utilizzabile nei casi di disturbi e difficolta nell’apprendimento
scolastico.

Corso introduttivo di utilizzo del package statistico SPSS presso lo Sportello Metodologico
del Corso di Laurea in Psicologia dell’Universita di Torino. Giugno — luglio 2001.



PUBBLICAZIONI

“Progetto Gemelli: counseling familiare e formazione-informazione degli operatori”.
Susanna Cameriere, Gianna Giuliano, Flena Graglia. IV Convegno Nazionale: “La
prevenzione nella scuola e nella comunita; lo sviluppo del capitale sociale come azione di
prevenzione e prevenzione del benessere”. Padova, 26-27-28 giugno 2003.

« Recherche sur la pratique du T’ai Chi Ch’uan au moyen du Test de Rorschach. » Liana
Valente Torre, Gabriella Gandino, Riccardo Maccario, Elena Graglia. XVIII Congresso
Internazionale Rorschach e Metodi Proiettivi. Barcellona, 25-30 luglio 2005.

INTERVENTI A CONVEGNI

“Progetto Gemelli: counseling familiare e formazione-informazione degli operatori”.
Susanna Cameriere, Gianna Giuliano, Elena Graglia. IV Convegno Nazionale: “La
prevenzione nella scuola e nella comunita; lo sviluppo del capitale sociale come azione di
prevenzione e prevenzione del benessere”. Padova, 26-27-28 giugno 2003.

«Il disturbo borderline di personalita » Andrea Ferrero, Elena Graglia. Saiga, 31 ottobre
2009, Torino

CONVEGNI E SEMINARI FREQUENTATI

Seminario ECM - "Recenti sviluppi nella diagnosi e nella tecnica del modello di O. Kernberg. La
structured interview of personality Organization (STIPO) e la Transference Focused Psychotherapy
(TFP). Ordine degli Psicologi del Piemonte, Torino, 26 ottobre 2013

Convegno — “Adolescenti e violenza”. Aspetti interdisciplinari. Societa Italiana di Pediatria,
sezione Piemonte-Valle d’Aosta. Torino, 13 maggio 2000.

Workshop — “Come aver cura dei sistemi di cura”. Risposte competenti al malessere
dell’Istituzione Sanitaria: la psichiatria come esempio. Comitato scientifico Ugo Corino,
patrocinato dalla C.0.I.R.A.G., in collaborazione con ARIELE, S.I.P. 9-10 giugno 2000.

Convegno — “I gemelli: la persona, la famiglia, la scuola”. Associazione Italiana Rorschach.
Torino, 2 febbraio 2001.

Seminario — “La responsabilita professionale in N.P.I.: tutela dei minori e garanzia del
cittadino”. Asl 7, Savigliano, 21 novembre 2002.

Convegno — “Schizophrenia Perception and Cortical Connectivity”. Villa Cristina S.p.A., 15
aprile 2003.

Convegno — “Rumori di fondo. Confronto tra diverse modalita di ascolto degli adolescenti”.
Asl di Biella, 2 ottobre 2003.

Convegno — “La riabilitazione in psichiatria. La specificita dell’intervento nella fase
intensiva post-acuta”. Villa Cristina S.p.A., 27-28 novembre 2003.

XX Congresso Nazionale S.I.P.I. “Il sogno tra psicoterapia ¢ neuroscienze” Torino, 23-24
novembre 2007
Workshop — “Confini e fasi di una psicoterapia. Aspetti etici e deontologici”. Molinette
Incontra, Ordine degli Psicologi, Torino, 16 febbraio 2008

LINGUE STRANIERE E COMPETENZE INFORMATICHE

Conoscenza della lingua inglese parlata e scritta

Conoscenza del sistemi operativi Windows, dei pacchetti applicativi di Office, di Internet e
dei programmi necessari al suo utilizzo (browser e posta elettronica)

In riferimento al D.1gs 196/03 artt. 7/13/23, Vi autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente
curriculum formativo

Saluggia 21/11/2016
In Fede



